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Martin Buschermohle

,»Mit den Armen heilig
werden*

Schwester Matgorzata
Chmielewska

Eigentlich ist das eine feine Sache, so
ein Sozialstaat. Jeder, der in eine Not-
lage gerit, hat Anspruch auf staatliche
Hilfe. Niemand braucht zu hungern
oder zu frieren, und um die Hartefalle
kiimmert sich die Caritas. Betteln
gehort sich nicht. Wenn man auf der
Strafle angesprochen wird, weify man
gleich ganz genau, dass man es mit ei-
nem Schnorrer zu tun haben muss, der
das Geld hochstwahrscheinlich so-
wieso fiir Alkohol, Drogen oder Ziga-
retten braucht. Ohne Gewissensbisse
bekommen zu miissen, kann man die-
se Bettler auf Plitzen oder Kirchen-
stufen stehen lassen oder eben auf das
Sozialamt oder die Caritas verweisen.
So einfach ist das bei uns.

Sr. Malgorzata konnte Binde da-
von erzihlen, wie Menschen den Halt
verlieren und mit oder ohne Sozial-

staat in die vollige Armut absinken..

Dank ihrer deutlichen Worte und
schonungslosen Kritik an Gesell-
schaft wie Kirche erwarb sie in weni-
gen Jahren in Polen eine hohe Popu-
laritdt und wird immer wieder gerne
zu Podiumsdiskussionen oder auch
Fernseh-Talkshows eingeladen. Im

Gesprach und durch ihr Zeugnis
iiberbringt sie eine dreifache Bot-
schaft: sie klagt die Herzenskalte der
Behorden und Institutionen an, die
oft passiv bleiben und den Obdachlo-
sen und Angehorigen anderer Rand-
gruppen wenig Hilfe beim Erlangen
der ihnen zustehenden staatlichen
Unterstiitzung gewahren, sowie die
Politiker, die sich mit unzureichenden
Gesetzen und Bestimmungen arran-
giert haben und die Benachteiligung
der Kranken, Pflegebediirftigen, Be-
hinderten, Arbeits- und Obdachlosen
einfach hinzunehmen bereit sind. Sie
hat zweitens einen gemeinniitzigen
Verein gegriindet und mehrere Pilot-
projekte aufgebaut, um zu zeigen, wie
esanders geht. Und sie macht uns drit-
tens bewusst, dass Arme und Ob-
dachlose keineswegs nur eine unper-
sonliche Sozialkategorie sind, son-
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dern Menschen, denen wir helfen
kénnen, ihre Wiirde zuriickzuerlan-
gen und in denen wir Christus begeg-
nen konnen, wenn wir uns auf die Be-
gegnung mit ihnen einlassen.

Zuerst Frau, dann Ordens-
schwester

Die 1951 geborene Sr. Malgorzata
Chmielewska war ihr ganzes Leben
auf der Suche nach ihrem eigenen
Weg. Nach sechs Jahren bei den klei-
nen Schwestern Jesu trat sie aus dieser
Kongregation wieder aus, weil ihr
dort die Nachfolge in Bezug auf den
Dienst an den Armen nicht radikal ge-
nug war. Mit ihrer Freundin Tamara
begann sie sich fiir die Armen und
Ausgegrenzten zu engagieren, zuerst
vor allem fiir vereinsamte Blinde, bis
sie nach einigen Jahren die aus Famili-
en und Ordensleuten bestehende Ge-
meinschaft ,Brot des Lebens® ken-
nenlernte. Uber diese 1976 in Evreux
in Frankreich gegriindete Gemein-
schaft sagten einmal die franz6sischen
Bischofe, das Leben in einer solchen
Armut, wie es die Regel verlange, sei
unméglich, das wiirden nicht einmal
die Franziskaner aushalten konnen.
Darauf erwiderte der Griinder der
Gemeinschaft, Pascal Pingault, nur
kurz ,wirklich sehr schade® und lief§
sie stehen.

In dieser Beziehung passt sie gutin
diese Gemeinschaft. Auch Sr. Mal-
gorzata nimmt ungern ein Blatt vor
den Mund, gerade wenn es um das in-
nerkirchliche Rollenverhiltnis geht,
wie die folgende Begebenheit illu-
striert. Einem Priester, der sie in ei-

nem ihrer Hiuser besuchte und einen
antisemitischen Witz erzihlte, erwi-
derte sie, so etwas sei in einem der
Hiuser der Gemeinschaft ,Brot des
Lebens“ unstatthaft. Er war erschiit-
tert, ,noch nie habe es eine Ordens-
schwester gewagt, ihn zurechtzuwei-
sen. Worauf sie antwortete ,viel-
leicht besser eine Ordensschwester als
der Bischof.“ Er habe dabei gar nicht
tiberlegt, ob sie einfach als Mensch,
dazu noch ilter als er, das Recht dazu
haben kénnte, ihn zu kritisieren, son-
dern nahm fiir sich in Anspruch, als
Priester grundsatzlich in allem Recht
zu haben. Auch kritisierte sie, dass
Frauen, selbst wenn sie Ordensfrauen
seien, in polnischen Priesterseminaren
bestenfalls in der Kiiche arbeiten,
nicht jedoch theologische Vorlesun-
gen halten diirften. Viele Priester, de-
nen sie in ihrem Leben begegnet sei,
hitten sich so verhalten, als sei sie ein
Wesen aus einer anderen Welt. Dies
sei wohl unter anderem ein Ergebnis
der Abgeschlossenheit der Seminare.

Ein anderer Stein des Anstofies ist,
dass sie Zigaretten raucht und sich
nicht dafiir schimt. Einem Bischof,
der sie darauf ansprach, erwiderte sie:
,wenn Sie mir versichern, dass auch
alle Priester in Ihrer Didzese mit dem
Rauchen aufhoren, lasse ich es sofort
bleiben.” Vielleicht vermag sie ja auch
durch das Rauchen, den Thren etwas
naher zu sein?

Anwaltin der Bediirftigen
Die Gemeinschaft ,Brot des Lebens®

wollte keine grofie Organisation auf-
bauen. Sr. Malgorzata hat statt dessen
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eine Verabredung mit dem lieben
Gott getroffen. Sie sammelt keine
Spenden, sondern vertraut auf seine
Hilfe: ,Wenn wir glauben, dass die
Armen Christus gehoren und auch
wir Christus gehoren, miissen wir an
unserer Vereinbarung festhalten. Wir
haben vereinbart, dass er einen Weg
findet, die Herzen der Menschen zu
offnen. Deshalb macht die Gemein-
schaft moglichst wenig auf ecigene
Faust und versucht zu verhindern,
dass die Absicht, immer mehr Mittel
zu erlangen, zum Antrieb ihres Han-
delns wird, denn dadurch wiirde sie
selbststandig und unabhingig vom
lieben Gott. Und das wire der Anfang
vom Ende. Auf diese Weise bleiben
die Angehorigen der Gemeinschaft
wachsam fir Gottes wunderbares
Wirken und wie er sie umsorgt. Im
Gebet sagt sie oft: ,Lieber Gott, das
ist jetzt Dein Problem ...

Sie hingegen iibt Druck auf die
verantwortlichen Institutionen aus
und appelliert an diese, etwas z. B. da-
gegen zu unternehmen, dass allein in
Warschau uiber hundert Obdachlose
auf einen Heimplatz warten miissen.
Als sie einmal am Rande der Zah-
lungsunfahigkeit fur eines ihrer Ob-
dachlosenheime stand, nachdem die
Stadtverwaltung trotz aller Bitten und
Interventionen ihre vertraglich zuge-
sagten Zahlungen tiber Monate hin-
weg nicht geleistet hatte, erklirte sie,
dass die Gemeinschaft ,,Brot des Le-
bens® den Vertrag, falls das Geld nicht
innerhalb von drei Tagen auf dem
Konto ware, als aufgehoben betrach-
ten, vor laufenden Kameras das Haus
verlassen und die zum Teil schwer-

kranken Obdachlosen im Gebiude
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zurticklassen wiirde. Schlieflich sei
die Stadtverwaltung fiir die Bewohner
genauso verantwortlich wie die Ge-
meinschaft. Und es wirkte.

Sr. Matgorzata nimmt auch im
Fernsehen kein Blatt vor den Mund,
wenn sie beschreibt, wie Obdachlose
oder Behinderte von den Behorden
vernachlassigt werden, Gemeinden in
strukturschwachen Gebieten, die
selbst nur geringe Einnahmen haben,
den Bediirftigen oft selbst die ihnen
zustehende Sozialhilfe nicht auszah-
len, oder wie solchen ,hoffnunglosen
Fillen® medizinische Versorgung ver-
weigert oder zumindest der Zugang
durch biirokratische Hindernisse im-
mer wieder erheblich erschwert wird.
Inzwischen ist sie durch ihr Engage-
ment so bekannt, dass sie selbst auf der
Strafle oder in der Straflenbahn ange-
sprochen wird: ,,Sie sind doch Schwe-
ster Malgorzata, ich hab’ Sie letzte
Woche im Fernsehen geschen ...“ Das
sei schon manchmal etwas ermiidend,
gibt sie zu.

Beispiel geben

Viele Arme schimen sich ihrer Situati-
on, halten sich selbst fir schuldig und
versuchen, diese Armut, soweit es
geht, zu verbergen. Deshalb gibt es in
den Hausern der Gemeinschaft keine
Almosen. Wer zum Beispiel Geld fiir
Sufligkeiten oder Zigaretten braucht,
kann sich mit Hausarbeiten einen
symbolischen Betrag selbst verdienen.
Dies sei nicht so entwiirdigend. Im
Zusammenleben mit den Ausgesto-
Benen und Armen sei es moglich ge-
wesen zu verstehen, was es bedeutet,



einen Menschen zu lieben und in die-
ser Liebe treu zu bleiben. Inzwischen
hat die Gemeinschaft sieben Hiuser
fiir Obdachlose aufgebaut und fithrt
verschiedene Programme zur berufli-
chen Wiedereingliederung Langzeit-
arbeitsloser und zur Férderung Ju-
gendlicher aus strukturschwachen
lindlichen Gebieten durch. Die Mittel
fiir dieses Projekt erlangt die Gemein-
schaft, indem sie hochwertige hand-
werkliche oder landwirtschaftliche
Produkte wie z. B. Marmelade aus al-
ten, inzwischen seltenen Apfelsorten
oder besonders cholesterinarme Hiih-
nereier zu ,fairen® Preisen in der
Hauptstadt an Kunden verkauft, die
bereit sind, ihre Projekte auf diese
Weise zu unterstiitzen.

Ende der Achtzigerjahre nahm Sr.
Malgorzata den damals dreijahrigen
Artur in Pflege. Artur litt an Epilepsie
und war Autist. Seiner Mutter war das
Sorgerecht aberkannt worden, weil sie
nicht in der Lage war, sich um ihn zu
kiimmern. Wihrend ihres Aufenthalts
im Obdachlosenheim war Sr. Mat-
gorzata fur Artur die einzige Bezugs-
person. Irgendwie blieb ihr keine an-
dere Wahl: ,,Als Artur zu uns kam,
war dies eine weitere Herausforde-
rung. Gott stellte ihn auf meinen Weg,
damit ich lernte zu lieben, jemanden
so zu lieben, wie er ist, und zugleich
meine ganze Vorstellungskraft und
Phantasie in Gang zu setzen, um ihn
zu erreichen, ihn in seinem Anders-
sein anzunehmen. Artur ist meine

Schule der Geduld und der Liebe.“

Christus begegnen

Die Mitglieder der Gemeinschaft se-
hen sich nicht einfach als Sozialarbei-
ter. Sie wollen die menschliche Seele
niemand anderem als Gottiiberlassen.
Mit den Ausgestoflenen lebend be-
mithen sie sich darum, dass diese
selbst den Kampf um die Wiederge-
winnung ihrer Wiirde aufnehmen.
Gleichzeitig zeigen sie ihnen den Weg
zu Christus als den einzigen Weg der
Befreiung des Menschen, jedes Men-
schen. Dabei versuchen sie einfach,
das Leben der Armen mitzuleben und
zugleich ganz tief aus dem Gebet zu
leben. Diejenigen, die in den Hausern
der Gemeinschaft nicht mitarbeiten
konnen, weil sie dafiir zu krank sind,
leiden fiir die anderen. Thr Leiden ist
der Reichtum aller anderen Mitbe-
wohner und umgekehrt ist die Miihe,
ihnen ihr Leiden zu erleichtern,
Reichtum der Nichstenliebe. Im lei-
denden Menschen begegnen sie Gott
selbst: ,Der liebe Gott kann eines
nicht, er kann niemandem seine Frei-
heit nehmen. Er ist Liebe, und dies
setzt beiderseitige Freiheit voraus. Er
kann nur bitten, er kann nicht zwin-
gen und so leidet er mit uns, wie eine
Mutter mitleidet, wenn ihr Kind lei-
det, aus Liebe. Uber die Erlosung hi-
naus kann er nichts fur uns tun, aber er
sendet unablassig Botschaften an den
Menschen, Bitten um das Gute, um
Innehalten, um Umkehr.

Alles, was ihr dem Geringsten
getan habt ...

Die christliche Hoffnung verringert
das Leiden nicht. Aber oft lebt der
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Mensch das Evangelium und ist sich
dessen gar nicht bewusst. Christus
fragt nicht: ,, Warst Du Bischof, Dieb
oder Prostituierte?” Er fragt nicht:
»Warst Du glaubig, warst Du ro-
misch-katholisch, hast Du die Dog-
men akzeptiert, sondern er sagt: Du
hast mich im Gefingnis besucht, mir
zu essen und zu trinken gegeben ...“
Er sagt: ,,Alles, was ihr dem Gerings-
ten meiner Briider getan habt, das habt
ihr mir getan®, und weiter: ,Zollner
und Prostituierte gehen uns voran auf
dem Weg ins Himmelreich.“ Heilig-
keit bedeutet in der Gemeinschaft
»Brot des Lebens®, ,gemeinsam zu
gehen“. Alle Menschen, selbst die
armsten, sind zur Heiligkeit berufen.
Nur gemeinsam koénnen wir heilig

werden, das einzelne Glied der Ge-
meinschaft wire dazu zu schwach.

Von Sr. Malgorzata Chmielewska
kénnen wir lernen, was wir verlieren,
wenn wir die Bediirftigen unserem
wohlorganisierten Sozialsystem tiber-
lassen; namlich Christus im Nichsten
zu erkennen und uneigennutzig lie-
ben zu lernen. Auf diese Weise kon-
nen uns die Armen und Ausgesto-
flenen an die Hand nehmen und zu
Christus fiihren.

Unter Verwendung des 1999 in
Krakaw im Verlag , Znak“ erschiene-
nen Buches: ,, Wszystko, co uczyniliscie
... z siostrg Malgorzatg Chmielewskq
rozmawia Michal Okoriski®.
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