Gabriele Feyler und Elena Poslantschik

Fliichtlingsarbeit der Caritas Moskau

Gottes Wege sind unergriindlich

Wer mir vor eineinhalb Jahren vorausgesagt hitte, ich wiirde bald bei der
Caritas in Russland eine neue Heimat finden, den hitte ich fiir verriickt
erklirt. Dann erreichte meinen Mann ein Ruf seiner Firma nach Moskau,
und ich wurde zur ,mitreisenden Ehefrau®. Damit begann das Aben-
teuer.

Man hat ja so Einiges iber Russlands Entwicklung seit Gorbatschow
gehort! Aber fiir mich als frithere DDR-Biirgerin war nach der Wende
besonders Westliches aufzunehmen und sich umzuorientieren niher, als
sichum den Verbleib des Ostens zu kiimmern. Hatten die aus dem ,,Ost-
block® doch auch endlich genug vom stindigen Blick auf die Sowjet-
union!

Als noch fast ,neue“ Caritasdirektorin der Moskauer Erzdiozese zur
Gottesmutter bin ich nun gebeten worden, tiber ,Migration“ aus der
Caritasarbeit zu berichten. Da ich selbst nicht Ausfithrende in diesem
Sozialdienst bin und deshalb meine Kollegin zu Wort kommen lassen
werde, mochte ich vorab den Lesern des Beitrags noch einige allgemeine
Hinweise zur Situation in Moskau und zur Arbeit der Caritas geben.

Drehscheibe Moskau

Wie heifit es — Moskau ist angeblich die teuerste Stadt der Welt? Tatsich-
lich, das ist so. Riesengrofd mit ihren 12 Millionen Einwohnern, inmitten
tibergrofler, buntschreiender West-Reklame, dem Trubel, schrecklich
groflem Verkehrsaufkommen sowie Dauerstau auf den haufig zehnspu-
rig breiten Magistralen hatte ich anfangs grofle Miihe, mich irgendwie zu
orientieren.

Wie sollte ich unter der Flut all der Importprodukte die einheimi-
schen Waren und besonders die bezahlbaren darunter herausfinden. Ist
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in Westeuropa bekannt, wie niedrig die russischen Lohne sind? Viele
Moskauer sind gezwungen, sich zur zu versteuernden Hauptarbeit noch
einen oder zwei weitere Nebenverdienste zu suchen, d. h. Feierabend-
und Wochenendarbeit sind somit die Regel. Das Moskauer Leben ist
damit fiir viele so was wie ,Rund-um-die-Uhr“ — was einem auch bei
zahlreichen Geschiften auffillt, die ein grofles 24-Stunden-Reklame-
schild tragen. ... Ich frage mich, wie man da noch den Sonntag vom
Werktag unterscheiden kann.

Das Straflenbild — so bunt es auch scheint — ist doch seltsam gleichfor-
mig. Woran mag das liegen? In Deutschland haben wir uns lingst an
Biirger verschiedener Kulturen gewohnt, denen wir alltaglich begegnen
und die unsere Umgebung allmihlich mit ihrem Aussehen mitprigen. In
Russland scheint es jedoch nur Russen zu geben, man sieht nur wenige
farbige Auslinder. Leider macht sich verbreitete Fremdenfeindlichkeit
auf den Straflen doch ziemlich bemerkbar.

Katholische Kirche in der Diaspora

Fiir einen Katholiken aus Deutschland wiren die Kirchgemeindever-
haltnisse in Russland schockierend, wobei Moskau und Umgebung noch
immerhin 60.000 katholische Glaubige aufweisen. In diesem postkom-
munistischen und ganz tberwiegend orthodox gepragten Land finden
sich nur wenige kleine katholische Gemeinden mit ilteren Gliubigen
meist deutscher oder polnischer Abstammung. Der Pfarrer, meist nur
sporadisch anwesend, lebt oft unter provisorischen Bedingungen. Selten
gibt es ein Kirchengebiude; die meisten wurden umfunktioniert oder
haben 80 kommunistische Jahre nicht iiberlebt. Hier sollte die grofie
Unterstitzung von Renovabis und ,,Kirche in Not* fiir Kirchenriume
nicht vergessen werden.

Und alle Gemeindeglieder sind ihrem Herrn Pfarrer von Herzen
dankbar, nach einem halben Jahrhundert und mehr wieder zum Gottes-
dienst gehen zu konnen!

Caritas, ein Zeichen der katholischen Kirche in Russland

Durch die Caritas konnte der Westen iiber nunmehr mindestens ein
Jahrzehnt den Menschen in Russland umfangreiche humanitire Hilfe
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leisten. Pioniere in groflen Stadten wie Moskau, St. Petersburg und Ka-
liningrad bahnten in der Anfangszeit Wege, um Waisen, hilfsbediirftigen
Familien, Obdachlosen, Behinderten und Getfingnisinsassen Unterstiit-
zung zukommen zu lassen.

Inzwischen mahnt der Bischof — iibereinstimmend mit vielen westli-
chen Forderern — an, eine stirkere Vernetzung der Caritas mit der Ge-
meindeentwicklung anzustreben, d. h. aus der erstarkenden Gemeinde
selbst karitativ fiir die Notleidenden zu werden und damit auch das An-
sehen der katholischen Kirche in Russland zu starken. Denn leider muss
man immer noch feststellen, dass mit der inneren Orientierungsnot und
Angst vieler Russen vor fremden Einfliissen sehr oft auch eine Ableh-
nung der Katholiken verbunden ist.

Die Miihen der Ebene in der Caritasarbeit

Trotz der kleinen Schritte, die wir in der sozialen Arbeit in Richtung
Verantwortungsbewusstsein zu ibernehmen gehen, sehe ich unser Tun
als sehr sinnvoll an. Es ist spannend fiir mich als Sozialarbeiterin, der
Caritas immer geldufig war, zu erleben, was Caritas fiir Russland ist, wo
es an katholischer Tradition und Selbstverstindnis sozialer Arbeit fehlt.
Viele Mitarbeiter sind keine Christen. Dennoch gibt es hohe Erwartun-
gen an die Einrichtung: Kann man christlichen Sozialdienst mit dem
Broterwerb vereinen? Da es keine russisch-staatliche Finanzierung der
Lohnkosten gibt, ist man auf die Unterstiitzung des Westens angewie-
sen. Dank besonders der Caritas Deutschland ist die Frage nach Frei-
willigen, die kostenlos karitativ arbeiten, eine so wichtige wie schwieri-
ge!

Lisst sich professionelle soziale Arbeit mit Freiwilligen leisten? Ja,
wenn es starke Gemeinden gibt — aber ob und wann das in Russland bei
dem bestehenden Ubergewicht der orthodoxen Kirche und angesichts
zahlreicher anderer Schwierigkeiten méglich ist, ahnt nur der Weit-
blickende und versohnlich 6kumenisch Aktive. Ohne Erwartungen sein,
sich Gott fiir das Wunder offenhalten, mit dieser Devise muss man hier
leben!

So habe ich beschlossen, als quasi-Freiwillige der Didcesancaritas drei
Jahre meine Lebensarbeitskraft anzubieten, und staune tiber das uner-
wartete Gegengeschenk von innerem Wachstum, Gelassenheit und Ge-
duld. Vielleicht gelingt es mir, noch weitere Freiwillige zu finden, die
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ahnliche Herausforderungen fiir sich suchen oder Patenschaften fir das
eine oder andere Projekt iibernehmen.

Wenn es uns gelingt, Ost und West konkret und engagiert zu verbin-
den, dann schaffen wir nachhaltiger Frieden als mancher Regierungsver-
trag—das ist meine feste Uberzeugung! Meine Erfahrung im Umgang mit
den Mitarbeitern und Gemeinden zeigt dort sehr viel Aufgeschlossenheit
fiir Weiterentwicklung und enorme Lernbereitschaft. Leider fehlt es
aber tiberall an Personalkraft. Die Hoffnung auf kontinuierliche, profes-
sionelle Begleitarbeit konnte bisher nicht erfiillt werden.

Arbeit mit Migranten in der Caritas Moskau

Zehn Jahre Erfahrung hat die Caritas in der Flichtlingsarbeit. Eine
frithere Kollegin bringt ihre Arbeit so auf den Punkt: , Wir bemiihen uns
tur die Fliichtlinge aus Kriegsgebieten um das Notigste: Essen, Medika-
mente, Kleidung, auflerhalb von Kriegszeiten geht es uns um Integra-
tionsarbeit.“ Die Caritas Moskau ist jetzt dabei, den Bereich Migrations-
arbeit neu zu strukturieren, mit neuen Mitarbeitern und Kooperations-
partnern.

Elena, eine junge Kollegin, berichtet nun ausfiihrlicher von ihrer Ar-
beit.

Die Situation der Afghanen

Zur Zeit gibt es in Russland 150.000 afghanische Fliichtlinge. In nichster
Zeit wird keine Erhohung dieser Zahl erwartet, denn die amerikanischen
Militiraktionen in Afghanistan haben den Fliichtlingszustrom nicht
verstarkt.

In Moskau leben heute nach Angaben von Experten und Gemeinde-
vertretern etwa 70.000 Afghanen, 35.000 Aghanen befinden sich in St.
Petersburg, die tibrigen sind tiber das Land verstreut.

In den letzten zehn Jahren erhielten nur 491 Afghanen den Rechtssta-
tus eines Fliichtlings — die Situation der anderen entsprach angeblich
nicht der Definition , Fliichtling®. Gegenwirtig laufen 8.000 Antrage auf
Rechtsstellung als Fliichtling bei den staatlichen Organen. Nach Exper-
tenschitzungen konnen aber nur 8 % von ihnen damit rechnen, den
Flichtlingsstatus anerkannt zu bekommen. Da die Antragsverfahren
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lange dauern, bleibt vielen Afghanen nichts tibrig, als sich auf unbe-
stimmte Zeit, oft fiinf bis sieben Jahre, in Moskau aufzuhalten.

Die Mehrheit von ihnen, etwa 65 %, sind so genannte ,sowjetische
Afghanen®, die sich in Russland eine Hochschulbildung erarbeitet ha-
ben, aber vor dem Nadschibullah-Regime versteckten. Bis 2002 verwirk-
lichte die Internationale Organisation fiir Migration (IOM) ein Riick-
kehrprogramm fiir Spezialisten nach Afghanistan. Die afghanische Re-
gierung interessiert sich aber praktisch kaum fir die in Russland sich
aufhaltenden Spezialisten.

Die iibrigen Afghanen, die erst in der letzten zwei oder drei Jahren
kamen, benutzen Russland und besonders Moskau als Durchgangssta-
tion, um weiter nach Westeuropa zu kommen; es handelt sich dabei um
59 % der Migranten. Aus verschiedenen Griinden, etwa aus Geldmangel
fiir die Weiterreise oder Betrug vonseiten der Schlepper, miissen sie sich
in Moskau fiir Jahre, oft sogar Jahrzehnte niederlassen.

Gewohnlich geht ihre Reiseroute nach Moskau durch Tadschikistan;
dort besorgen sie sich Dokumente fiir ab 100 US-Dollar pro Person. Von
Russland nach Westeuropa zahlen sie zwischen 3.000-6.000 US-Dollar
pro Familie. Woher haben sie dieses Geld? In der Heimat verkaufen sie
ihr gesamtes Vermogen oder leihen bei ihren Verwandten —in der vagen
Hoffnung, viel Geld in Europa zu verdienen, um alles schnell zuriick-
zahlen zu konnen.

Nach statistischen Angaben wollen nur 19 % der Afghanen in Russ-
land bleiben. 96 % konnten die Kontakte mit ihren Verwandten in der
Heimat nicht halten. Da sie keine Rechtsstellung haben, ist die Mehrheit
vonihnen gezwungen, auf dem informellen Sektor titig zu sein: als Hilfs-
arbeiter auf dem Markt, in Geschiften ihrer Landsleute und im Dienst-
leistungsbereich. In der Regel verstofien sie selten gegen die Gesetze und
versuchen auch nicht, in kriminelle Sphiren abzutauchen.

Wie wir aus unserer sozialen Beratung wissen, arbeiten Manner in der
Regel als Transport- und Ladenmitarbeiter ihrer Landsleute fiir 150-250
US-Dollar monatlich. Die harte Arbeit verursacht Krankheiten bei den
Minnern, unter anderem Wirbelsiuleerkrankungen, Arthritis, Arthrose
usw.

Kinder aus afghanischen Familien miissen schon friihzeitig mitar-
beiten, obwohl ihnen mit der UN-Fliichtlingsregistrierung 70 US-
Dollar monatlich zustiinden. So verkaufen sie beispielsweise Brot
oder Gebick ihrer Miitter auf dem afghanischen Markt in Moskau.
Auch sind viele Kinder infolge der harten korperlichen Arbeit krank.
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Es gibt sogar Fille von Andmie, aber auch Neurosen verschiedenster
Art.

Die Caritas Moskau leistet Informations- und Rechtshilfe sowie psy-
chologische Beratung. Besonders humanitire Hilfe ist notwendig: Le-
bensmittel, Medikamente, Vitamingaben und Nahrungszusitze werden
verteilt. Zur Caritas kommen oft auch von ihren Minnern verlassene
Frauen zur Beratung, die um humanitire Hilfe bitten, weil ihre Kinder
3 Tage fast nichts gegessen haben. Taglich bekommt die Familie einen
Brotfladen, den die Frau ihren Kindern gibt. Sie haben kein Geld, um
vollwertige Nahrungsmittel zu kaufen. Zum Trinken dient Wasser oder
Molke.

Folgende Geschichte ist in diesen Zusammenhang typisch: Doktor
Sch. kam in unsere Caritas-Beratung. Er ist Afghane, hat eine medizini-
sche Hochschule in Moskau absolviert, seine Frau hat eine padagogische
Hochschulbildung. Sie wohnen schon seit zehn Jahren in Moskau. Aus
Mangel an finanziellen Mitteln bekam ihr Kind starke Avitaminose,
Animie und dann als Folge eine sehr schwer zu behandelnde Krankheit.
Der 7-jahrige Junge entspricht in seiner physischen Entwicklung einem
4-5 Jahre alten Kind. Die Caritas half mit finanziellen und anderen Mit-
teln, sodass der Junge zu einer medizinischen Untersuchung in die be-
kannte Moskauer Filatov-Kinderklinik eingeliefert werden konnte. Dies
ist leider kein Einzelfall.

Die Not russischer Heimkehrer

Auch die Russen, die aus den ehemaligen Sowjetrepubliken ausgewan-
dert sind und nach Russland einreisen, kommen zur Caritas-Beratung.
Viele von ihnen konnen keine Rechtsstellung als Fliichtlinge erhalten.
Ohne stindige Registrierung kénnen sie aber auch keine Aufenthaltsge-
nehmigung bekommen. Somit sind sie paradoxerweise gezwungen, ille-
gal in Russland zu leben.

Viele von ihnen haben das Staatsbiirgerrecht von Kasachstan, Usbeki-
stan oder anderen asiatischen Republiken, und das macht ihren Aufent-
halt in Moskau noch komplizierter. Gleichzeitig kénnen sie dieses
Staatsbiirgerrecht nicht ausschlagen, weil sie sonst staatenlos wiirden
und in einen ganz illegalen Zustand gerieten.

Diese Menschen sind nach hier gekommen, weil sie Russland als ihre
Heimat ansehen, obwohl sie in ehemaligen Sowjetrepubliken geboren
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worden sind, die heute unabhingige Staaten bilden. Hintergrund war die
gezielte Ansiedlung ihrer Eltern in diesen Lindern — etwa in Lagern oder
in neuen Siedlungen — in der sowjetischen Zeit.

Die Migranten aus diesen Gebieten berichten, dass die Regierungspo-
litik in den mittelasiatischen Staaten darauf abzielte, deren Staatsbiirger-
recht anzunehmen — auch wenn sie weder die dortige Sprache, die Sitten
und Kultur verstanden und lebten. Aufgrund ihrer Mentalitit verstehen
sie sich selbst als russische Biirger, weil sie in der russischen Kultur erzo-
gen wurden und keine andere Sprache aufler Russisch sprechen. Ihre
Situation in Russland ist nun aber noch komplizierter, weil sie zwar
Russen sind, aber kein russisches Staatsbiirgerrecht haben.

Ohne Registrierung finden sie nur mehr Ubergangslosungen, um
Geld zum Uberleben zu verdienen. Die Minner sind in der Regel als
Saisonarbeiter oder auf dem Bau tatig. Siec bekommen kaum gentigend
Geld fir ihre Familien, weil man sie am niedrigsten bezahlt. Wahrend sie
auf den Bescheid ihrer Rechtsstellung warten, sind sie in hochstem Mafle
ungeschiitzt, besonders gegeniiber der Polizei, die sie mit Geldstrafen
belegt und erniedrigt.

In solchen Familien bekommen Kinder Krankheiten wie Animie und
Avitaminose, besonders oft aber Neurosen, denn es fehlt an Geld fiir das
Notwendigste und die Wohnbedingungen sind schlecht. Bis zu 80 % des
Lohnes verschlingt die Miete. Beispielsweise wohnen zwei Familien, d.
h. vier Personen, in einer 40 qm groflen Wohnung. Die tibrigen 20 % des
Lohnes, das heifdt 20-70 US-Dollar, reichen nicht aus, um die Familie
einen Monat lang zu erhalten.

Folgende Lebenssituation soll das illustrieren: Eine Frau, Tatjana W.,
ist zur Beratung gekommen. Thre Familie verlief} Usbekistan 2001. Seit-
dem sind sie in Moskau, um ihre Rechtsstellung zu kliren. Tatjanas
Mann ist Hilfsarbeiter auf einer Baustelle, er verdient ca. 300 US-Dollar.
Davon zahlen sie 170 US-Dollar Miete. Die Familie besteht aus Tatjana,
ihrem Ehemann, ihrer Tochter von zwolf Jahren, einem Zwillings-
parchen, das in Moskau 2002 geboren wurde, und den alten Eltern Tat-
janas. Die Kinder haben Animie, das iltere Madchen leidet an Neurose,
weil sie in Usbekistan unter Diskriminierung gelitten hat. Tatjana hatte
lange Zeit nicht gentigend Milch fiir die Zwillinge, so gab sie den Saug-
lingen mit Wasser verdiinnte Milch.

Thre Rechtsstellung bleibt unbestimmt, sie haben keine Registrierung
in Moskau. So konnen sie keine Sozialleistungen empfangen. Und ob-
wohl dieser Fall den Caritas-Programmbedingungen nicht entspricht,
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erteilte die Sozialarbeiterin dieser Familie humanitare Hilfe. Solche Fille
sind in der Beratung nicht selten, doch kénnen wir leider nur wenigen
dieser Familien helfen.

Sorge fiir lllegale auf dem Flughafen

Gegenwirtig gibt es noch ein Thema, dem sich Elena gerne personlich
widmen méchte. Es ist die so genannte Transitzone des internationalen
Flughafens Moskau. Wir haben keine Angaben tiber die Zahl der Men-
schen, die dort bleiben, ohne jegliche Hilfe oder Unterstiitzung vonsei-
ten des Staates oder gesellschaftlicher Organisationen.

Nach inoffiziellen, aber glaubwiirdigen und zuverlissigen Angaben
leben zur Zeit zwischen 100 und 800 Menschen illegal in dieser Zone.
Wir wissen, dass sich viele von ihnen bis zu acht Monate dort befinden.
Unter bestimmten Bedingungen konnte unsere Caritas diesen Menschen
Hilfe leisten, sagt die Sozialarbeiterin. Sie wird nichts unversucht lassen,
Informationen und Kontakte zu finden, um fiir die Hilfsbediirftigen
aktiv zu werden.

Mit diesen wenigen Beispielen konnen sich die Leser, wie ich hoffe,
ein ungefihres Bild von Art und Umfang unserer Arbeit machen. Mos-
kau ist eine faszinierende Stadt, und es lohnt sich, sich fiir die Menschen
dort einzusetzen.
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