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Maria Christina Farber

»Wenn der Vogel kein Nest mehr hat“

Hilfe fiir Inlandsfliichtlinge in Albanien

Seit zwei Jahren arbeite und lebe ich im Norden Albaniens, in der Stadt

Shkodra. Ich leite zwei Projekte fiir Caritas Deutschland mit einheimi-

schen Partnern und bin als Vertreterin der Spirituellen Weggemein-

schaft, einer katholischen Ordensgemeinschaft aus der Schweiz, hier im

Einsatz. Zur Zeit sind wir dabei, in Dobrac-Zooteknike, einem Vorort

von Shkodra, ein spirituelles Zentrum aufzubauen, das zum groflen Teil

von Renovabis finanziert wird.
In Albanien leben und arbeiten bedeutet fiir mich Folgendes: ,, Ich
bewege mich standig zwischen und in Extremen®:

* Da ist eine uralte Kultur und Tradition, das , Gesetz der Berge, der
Kanun®,

® Die Menschen hier leben entweder relikthaft (z. B. wenn es um das
Thema Blutrache geht) nach diesem Gesetz — oder einzelne Clans sind
noch vollig im Kanun ,,verhaftet®.

* Daist die bis ca. 1990 fast 50 Jahre dauernde Diktatur und Gewalt-
herrschaft eines Enver Hodscha, mit allen Folgen der Unmiindigkeit
und der nicht verarbeiteten Vergangenheit (mit Verrat an Freunden,
mit massivem Misstrauen, mit Kadavergehorsam und Heuchelei und
mit einem ungeheuren Angst- und Aggressionspotenzial).

* Daistdie junge Demokratie, die noch beherrscht wird von postkom-
munistischen Einflissen wie Korruption, wenig ,,Bewegung von un-
ten” und auch Interesselosigkeit vonseiten der Jugend fiir demokrati-
sches Denken und dessen Strukturen.

* Da ist das Jahr 1997 mit dem Ausbruch eines aggressiven Biirger-
kriegs und der Zerstorung von vielen Bauten, Fabriken, Strukturen
sowie der Volksbewaffnung, die noch anhilt (die meisten haben eine
Waftfe).

* Daistder Kosovokrieg 1999/2000 mit einer grofien Fliichtlingswelle,
die Albanien auch heute noch nicht verkraftet hat.

* Daistder Einfluss des modernen Westens, dem Albanien bedenken-
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los zu erliegen scheint, aber eigentlich vom Entwicklungsstand noch

gar nicht verkraftet.

Als Vertreterin des , Traumlandes Deutschland® versuche ich bei
meinem Leben und Arbeiten hier die Reaktionen, Lebens- und Verhal-
tensweisen meiner albanischen Schwestern und Briider aus der Sicht die-
ser Hintergriinde zu verstehen und konstruktiv damit umzugehen.
Letztlich kann ich mir immer wieder nur die ,liebenden Augen Jesu®
dafiir leihen.

Ich schreibe oftin Gedanken folgende Uberschrift iiber die Probleme
in Albanien und seine Menschen: ,Ein vergessenes Volk, das seine
Identitit verloren und noch nicht wiedergefunden hat*. Kollektive De-
pression, Orientierungslosigkeit und Paranoia sind ,,Symptomkomple-
xe, mit denen ich bei all meinen Ansitzen von spiritueller und psycho-
sozialer Arbeit stindig konfrontiert bin.

Dobrac-Zooteknike, ein Ort der Inlandsfllichtlinge

In dieser Zone entsteht unser Kloster und spirituelles Zentrum. Ich bin
bereits seit iiber einem Jahr dort im Einsatz. Dobrac-Zooteknike ist ein
Stadtrandgebiet von Shkodra, direkt am Shkodrasee gelegen. Dobrac hat
noch einen Kern von Ortsansissigen, sonst siedeln sich in dieser Gegend
von Tag zu Tag mehr Inlandsfliichtlinge aus den Bergen an.

Meine Arbeit beschrinkt sich hauptsichlich auf die Integration der
Menschen aus den Bergen. Bei diesen Menschen, die im eigenen Land
»Fliichtlinge“ sind, kumulieren sich die oben genannten Probleme auf
enorme Art und Weise. Und die Problematik des ,,Verlustes von Hei-
mat“ mit all ihren auch traumatischen Folgen kommt hinzu. Umso mehr
bediirfen diese Menschen der Hilfe zur Selbsthilfe.

Folgende Situation finde ich in Dobrac-Zooteknike: Die Armut ist
massiv und sichtbar mit all ihren bekannten Folgeerscheinungen. Ein
Programm zur Armutsbekimpfung existiert noch nicht, wire aber drin-
gend erforderlich.

Fehlende Infrastraktur

Die Menschen aus den Bergen siedeln sich ,schwarz® an, bauen die
Hiuser ohne Baugenehmigung, somit sind sie auch nicht und nirgends
mehr registriert. Sie sind im Prinzip ohne Identitat. Die Stadt Shkodra
hat keinerlei Kontrolle.
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Manchmal haben die Menschen Angst, dass — wie in der letzten Zeit
ofters passiert — einfach die Planierraupen kommen und die illegal gebau-
ten Hauser zerstort werden. Die Straflenverhiltnisse sind iuflerst
schlecht, die Wege sind mit unzihligen Schlagléchern versehen und bei
Regen teilweise nicht begeh- und nicht befahrbar.

Strom- und Wasserversorgung sind katastrophal, teilweise gibt es ta-
gelang weder Strom noch Wasser. Die Menschen holen dann das Wasser
aus dem Kanal und trinken es auch. Der sich anhiufende Miill am Seeufer
und in den Wasserkanilen fithrt zu einer 6kologischen Katastrophe fiir
den Shkodrasee. Dies wird aber bis jetzt hartnickig ignoriert.

Eine medizinische Versorgung gibt es im Prinzip dort nicht. Aufier-
dem kénnen die Menschen die Arztbesuche und die dann verordnete
Medizin meistens iiberhaupt nicht bezahlen. (Dabei ist zu beachten: Die
Arztbesuche sind zwar vom Gesetz her kostenlos, doch werden Patien-
ten ohne Zuzahlung meist gar nicht behandelt.)

Die Arbeitslosigkeit istimmens hoch, vor allem die jungen Menschen
die aus den Bergen kommen, lungern nur den ganzen Tag herum. Es wird
von bis zu 90 % Arbeitslosigkeit gesprochen.

Die dlteren Méinner bebauen wenigstens manchmal noch ein Stiick
Land um das Haus oder weiden Tiere. Oft haben die ,,Bergler — wie sie
genannt werden — ihre Weidetiere und alles Hab und Gut in den Bergen
verkauft, um hier in Zooteknike ein Stiick Land zu kaufen, jedoch ohne
gliltige Dokumente, die das Eigentum sichern wiirden. Das Haus kann
dann oft nicht fertiggestellt werden, weil letztlich das Geld ausging.

Der Traum von Arbeit geht fiir die meisten nicht in Erfiillung. Eine
staatliche soziale Sicherung gibt es nicht bzw. diese funktioniert nicht.
Hier in Zooteknike sind viele der Migranten hoch verschuldet, teilweise
droht dann der Glaubiger, wenn nicht bezahlt werden kann. Ich erlebe
Familien, die Angst haben, dass ihre Téchter vom Gliubiger in die Pros-
titution entfithrt werden.

Familien, die aus Angst vor Blutrache gefliichtet sind, leben sowieso
in extremerem Elend. Es ist nicht moglich, z. B. auf die Weide zu gehen,
um noch Vieh zu hiiten. Die Angst, dort erschossen zu werden, ist zu
grof3.

Das Bildungsniveau der Menschen aus den Bergen ist in der Regel
sehr niedrig, viele haben keinen Schulabschluss der Primarschule. Die
schlechte schulische Infrastruktur der letzten Jahre (Abwanderung der
Lehrer, im Winter kein Zugang zu den Schulen) hat das Bildungsniveau
weiter gesenkt. In Dobrac gibt es nur eine Primarschule.
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Viele Kinder besuchen jedoch die Schule nur sporadisch oder tiber-
haupt nicht. Nicht begehbare Wege im Winter, Isolation durch Blutra-
che, hohes Gewaltpotenzial in den Schulen oder einfach Nachlissigkeit
der gestressten Eltern sind die Griinde dafiir. Eine steigende Analphabe-
tisierung ist die Folge.

Das Problem der Entwurzelung

In Dobrac-Zooteknike erlebe ich eine grofle Orientierungslosigkeit. Die
Perspektivlosigkeit fithrt schnell nach dem Zuzug aus den Bergen zu
einer Depression der gesamten Sippe. Viele haben sich relativ unkritisch
in die Stadt begeben, mit der fatalistischen Hoffnung, dass dann alles
besser werden wird, wenn man erst mal raus ist aus den Bergen. In den
meisten Fillen bringt der Umzug mehr Probleme mit sich, als bewaltigt
werden konnen: Ein Zurtick ist nicht mehr moglich, weil alles Hab und
Gut verkauft wurde.

Ein Grundproblem ist die massive Entwurzelung mit dem Verlust der
fritheren Dorfstrukturen, der Strukturen des Kanuns und der bekannten
Rituale. In Zooteknike und Dobrac gibt es noch keine Strukturen, und
die Shkodraner grenzen sich massiv von den Bergleuten ab, die fiir ihre
Begriffe kulturlos sind. Die meisten Sippen und Familien machen sich so
ihre eigenen Gesetze, holen sich notfalls das, was sie brauchen, mit Ge-
walt.

Vor allem die jungen Leute haben sich Illusionen iiber ein Leben in
Reichtum gemacht. Die Gefahr der Kriminalisierung ist auf8erst hoch.
Schnell bedient sich die Mafia dieser ,,Gestrandeten“. Fille von Drogen-
handel und Frauenhandel sind mir bekannt, die Tétung von anderen ist
oft an der Tagesordnung.

Zivilgesellschaftliche Strukturen fehlen fast ganz, einige kleine An-
sitze davon sind nach einem Jahr meiner Arbeit dort nun sichtbar.

Schr viele Familien dort leben in Blutrache. Sie sind deswegen aus den
Bergen geflohen. Die potenziellen Opferfamilien leben isoliert, auch oft
die Kinder, die potenziellen Titer (nach dem Kanun ,Blutnehmer®) le-
ben oft nur einige Hiuser weit entfernt. Leben als Wert an sich wird in
der Regel eher gering geachtet; jedoch im Falle eines Deliktes oft mit Blut
geracht. Hier geht es jedoch um die Wiederherstellung der Ehre.

Zooteknike entwickelt sich mehr und mehr zu einem typischen
Elendsviertel wie in den Drittweltlindern.
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Bemiihungen zum Aufbau zivilgesellschaftlicher Strukturen

Meine Versuche zum Aufbau von zivilgesellschaftlichen Strukturen
bauen auf Wertevermittlung und Aufzeigen von positiveren Lebenskon-
zepten auf. Prinzipiell gilt fiir mein Handeln folgender Grundsatz: ,, Mit
den Menschen ihre positiven Ressourcen entdecken und entwickeln .

Ohne das Gefiihl von ,Heimat" ist es schwer fiir die Menschen, aus
der Depression einen Weg zu finden, Elend zu bewiltigen. Deshalb ist
ein wesentlicher Punkt unserer Arbeit, auch unseres zukiinftigen geistli-
chen Zentrums, dass wir mit den Inlandsfliichtlingen ein ,neues Kon-
zept von Heimat entwickeln® — nach dem Heimatkonzept von Paul
Moor: ,Heimat ist dort, wo man sich zu Hause fithlt.“ Diese Form von
Integration, also das ,Suchen und Finden von Heimat®, begleitet alle
unsere Interventionen.

Integration bedeutet nicht die zwangsweise Anpassung an die stidti-
sche Struktur. Es bedeutet mit diesem Konzept, dass die Menschen
durch den Aufbau von gemeinschaftlichen Strukturen und Aktivititen
aus ihrer Isolation kommen, das Gefiihl von Fremdheit langsam durch
wieder Vertrautwerden mit der neuen Lebenssituation verlieren bzw.
Gefiihl von Sicherheit in der neuen Umgebung gewinnen.

Dabei ist es wichtig fiir meine Arbeit, dass ich das frithere Leben der
Menschen kennen lerne, ihre Rituale, ihre Traditionen kenne und achte
und dass wir gemeinsam das ,,Alte“ in das jetzt Existierende versuchen
zu integrieren oder auch Abschied nehmen von dem, was nicht mehr in
der neuen Umgebung lebbar ist. Vor allem ist dies fiir die Kinder wichtig,
die oft klaglos leiden unter dem Verlust von Freunden, vor allem auch
dem Leben in einer geschiitzten Umgebung von Nachbarn, Grofleltern,
der gesamten Sippe.

Die Frauen leiden vielfach unter Existenzingsten. In den Bergen wa-
ren sie es zwar, die das Uberleben sicherten durch die Arbeit auf den
Feldern und Weiden. Jetzt ist die Existenzsicherung jedoch wesentlich
schwieriger geworden. Oft sind es die Frauen, die in der Stadt Shkodra
zum Betteln gehen, vor allem an die Tiiren der recht vielen Klosterpfor-
ten klopfen, aber da meistens auch abgewiesen werden. Jeder weif}, dass
mit einer einmaligen Gabe das Problem der Armut bzw. der drohenden
Verelendung nicht gelst ist.

Wichtig sind die Gespriche mit den Frauen. Sie miissen ihre Gefiihle
der stindigen Erniedrigung duflern kénnen, vor allem aber Ideen zur
Existenzsicherung entwickeln.
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Beispiel eines ,,Mikrobusiness*

Eine Gruppe von Frauen, die in Blutrache leben und gleichzeitig In-
landstliichtlinge sind, haben ein so genanntes ,saisonales Mikrobusi-
ness“ mit mir begonnen. Wir haben einen Advents- und Weihnachts-
markt veranstaltet und kiirzlich den Ostermarkt vorbereitet. Dabei wur-
den Geschenkartikel, Weihnachts- und Osterschmuck angefertigt.

Der Markt war in jeder Hinsicht ein voller Erfolg:

e die Frauen hatten ein kleines Einkommen;

e alle haben gedufiert, dass sie in dieser Zeit des Arbeitens und Werkens
allen Stress und alle Probleme vergessen hitten;

* sie waren stolz auf die Produkte der eigenen Hinde und auf das selbst
erwirtschaftete kleine Einkommen.

* Daneben habe ich bei jedem ,, Training® den Sinn von Symbolen auf

»meditative Weise“ erlebbar gemacht.

* Die Gruppenarbeit hat ein Gefiihl von Zusammengehérigkeit und
damit von ,,Heimat“ geschaffen.

So entsteht auf nattirliche Weise ein Raum der Vertrautheit, wo die
Frauen zu erzihlen beginnen und ihre Probleme offenbaren, aber auch
Kreativitat entfalten und ihre eigene Kraft zum Leben wieder entdecken.

In Zooteknike haben fast alle Familien ein Sttick Land um das eigene
Haus herum. So plane ich sobald wie moglich mit den Familien den
Anbau von Blumen, die in Shkodra sicher einen Absatzmarkt finden.
Hier habe ich bereits ein Konzept entwickelt, das auch die Teilnahme an
einem gewissen ,Entwicklungsprozess (z. B. Teilnahme an Trainings
zu Basic-Health), eine Spareinlage und ein gemeinsames Zusammenar-
beiten regelt.

Die Menschen konnen durch diese Arbeit mit der Erde an ihre alten
Erfahrungen ankntipfen und erleben dann ,Sicherheit und Heimat durch
Vertrautes“. Der Anbau von Blumen verschonert die trostlose, graue
Umgebung und bringt den Menschen die Sorge fiir die in den Bergen sehr
nahe Natur wieder niher. In diese Arbeit konnen auch die Manner ein-
gebunden werden.

Dies sind einige meiner Interventionen zur Schaffung von ,,Heimat®
gegen das Gefiihl der Heimatlosigkeit und Fremdheit.

Kampf gegen die Blutrache

Die Blutrache ist fiir mich nach meinen bisherigen Erfahrungen eine
zerstorerische Kraft und ein zerstorerisches Gesetz des Kanun. Blutra-
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che istim Gesetz der Berge, dem Kanun, geregelt. Doch oft wird auch in
Bezug auf die Ausfithrung der Blutrache nur noch ein ,Relikt“ davon
praktiziert, namlich die wirklich todliche, blutige Rache — ohne das
mogliche Ritual der Verséhnung in Betracht zu ziehen und damit die
Spirale der Gewalt zu durchbrechen.

Blutrache ist und bleibt geplanter Mord, was den demokratischen
Grundsitzen Albaniens auch widerspricht. Leider ist die Justiz zu
schwach und zu sehr in Korruption verwickelt, als dass sie hier wirksam
eingreifen konnte. Bereits Kinder leben isoliert (in Shkodra ca. 600 in
schulpflichtigem Alter).

Isolation bedeutet: im Haus eingeschlossen zu sein, der Garten ist
evtl. noch zuginglich, falls eine Mauer gebaut wurde. Die Kinder besu-
chen dann nicht mehr die Schule, verlieren jeglichen Kontakt zu Freun-
den und nach auflen. Das einzige, das bleibt, ist die Sippe, die ebenfalls
isoliert ist und unter groflem Stress steht. Die Kinder sind sehr schnell
traumatisiert und leiden unter Angstsymptomen, verlieren den Reali-
titsbezug.

Fir eine kleine Anzahl von Kindern und Jugendlichen haben wir eine
Gruppe aufgebaut. Diese Kinder bekommen vom Racher fiir die Zeit der
Gruppenstunde eine so genannte ,Besa“, d. h. eine Freistellung vom
Erschieffen. Wir holen die Kinder mit dem Auto ab. Derzeit mache ich
mit den Jugendlichen in Blutrache ein Peacemaking-Training.

Das Thema ,Blutrache“ kommt immer wieder durch. Da ist bei-
spielsweise Marrash. Er ist 13 Jahre alt. Nach dem Kanun durfen die
Jungen erst mit 16 Jahren Opfer von Blutrache, so genannte , Blutgeber®,
sein. Aber dieses Gesetz gilt lingst nicht mehr. Madchen sind ebenfalls
isoliert, weil die Eltern Angst haben, dass sie gekidnappt werden, um
einen Erwachsenen freizupressen. Der Onkel von Marrash hat vor acht
Jahren zwei Briider einer anderen Sippe erschossen. Er selber ist dann
nach Italien geflohen, aber die eigene Sippe biifit nun hier in Albanien -
zwei Menschen fiir zwei Opfer. Die Familie von Marrash floh dann vor
ca. drei Jahren aus den Bergen, weil die Angst vor dem Racher sie in die
Anonymitit des Stadtrandes getrieben hat.

Der Bruder von Marrash, Zef, wurde voriges Jahr am 27. April auf
offener Strafle von zwei jungen Frauen (deren Vater vom Onkel von
Marrash getotet wurde) erschossen. Ich habe mit Zef gearbeitet. Er ist an
diesem Nachmittag zum ersten Mal wieder ins Freie gegangen. Er hat die
Gefangenschaft wohl einfach nicht mehr ertragen. Marrash sah seinen
toten Bruder direkt nach der Tat, danach ist er wirklich total durchge-
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knallt. Ich habe Marrash begleitet, aber Marrash weif}, dass auch er noch
potenzielles Opfer ist.

Gleichzeitig ist er aber nach dem Kanun auch ,ausersehen®, seinen
Bruder zu richen. Marrash mochte dies auf keinen Fall tun. Wie grofd der
Druck der eigenen Sippe diesbeziiglich auf Marrash ist, weif§ ich noch
nicht so genau. Ich habe Kontakt mit den Mannern und Frauen der bei-
den verfeindeten Sippen. Wir konnten fiir ein halbes Jahr eine gegensei-
tige ,Besa® aushandeln. Wihrend dieser Zeit ist Marrash wieder aufge-
lebt, jedoch ist er nun wieder isoliert, weil die ,Besa“ abgelaufen ist.
Meine jetzigen Versohnungsversuche sind gescheitert. Jede Partei redet
sich immer wieder raus: Da ist noch ein Onkel, der angeblich nicht der
Versohnung zustimmt, dann ist es die Frau, die nicht zustimmt. Dann
spreche ich mit der Frau und die sagt mir natiirlich, dass sie nach dem
Kanun nichts zu sagen hat, sondern alles die Manner entscheiden. Ich
mache dann aber unmissverstindlich deutlich, dass ich weiff, welch
groflen Einfluss die Frauen diesbeziiglich auf die Méanner haben.

Die Frau bzw. Mutter des Getoteten hilt in der Regel den Hass auf-
recht. Jeden Mittag wird vor dem Essen von ihr die Frage gestellt: ,Ist
schon gericht?“ Oft wird das blutige Gewand des Getoteten so lange an
einem zentralen Ort aufgehingt, bis geracht ist, weil die Menschen oft
noch glauben, dass die Seele erst frei ist, wenn geracht wurde.

Ich denke, die Menschen sind von einem Gesetz geknechtet, mit einer
scheinbar heiligen Pflicht zu richen. Umso mehr versuche ich auch, die
christlichen Werte und Haltungen, letztlich die Beziehung zu einem lie-
benden Gott, in den Mittelpunkt zu stellen. Die meisten Menschen, die
in Blutrache leben, sind Katholiken (in den Bergen leben fast nur Katho-
liken).

Zuriick zu Marrash: Drauflen vor seinem Haus bliiht ein junges
Pfirsichbdumchen, das sich Zef noch gewtinscht hat. Die Familie ist
enorm arm, die Mutter verdient etwas durch Putzen, aber es reicht hinten
und vorne nicht. Das Haus ist innen nicht verputzt, im Winter ist es eisig
und nass, im Sommer kriecht das Ungeziefer durch den Beton. Jetzt hat
die Familie dunkle graue Steine auf ,Pump® gekauft, um endlich eine
Mauer zu bauen. Marrash durfte nicht mehr zur Gruppenstunde kom-
men, nachdem die ,Besa“ abgelaufen war. Ich konnte nun vor zwei Wo-
chen endlich aushandeln, dass er wieder kommen darf, wenn ich ihn
personlich mit dem Auto abhole. Nun wartet Marrash auf nichts ande-
res, als auf jeden Donnerstag um 14.30 Uhr. Er macht sich dann schén
und wartet meistens schon eine Stunde vorher, wie mir seine Mutter
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erzihlt hat. Er hat zu mir Vertrauen gefunden und spricht manchmal
tiber seinen Frust, auch dartiber, dass er seinen Vater nicht verstehen
kann, weil er nicht mehr fiir die Versohnung tut. Diese Momente sind
aber kurz, dann sagt er sofort: ,Mein Vater schiitzt mich ja, er baut jetzt
die Mauer.“

Wir hoffen nun, dass der Versdhnungsprozess erneut in Gang
kommt. Pal (Marrashs Vater) hat mir versprochen, noch vor Ostern seine
Sippe zusammenzurufen. Ich werde ebenfalls teilnehmen. Ein katholi-
scher Priester hat ebenfalls seinen Vermittlungsdienst zugesagt. Der
Franziskaner ist Albaner und weify auch, wie tief in den Menschen ihr
Gesetz der Berge verhaftet ist. Die Kirche macht einige Versuche, es gibt
aber bislang kein gingiges Konzept, die Blutrache wirksam zu bekdmp-
fen.

Anfange von Sozialarbeit

In Dobrac-Zooteknike bin ich in der Sozialarbeit noch allein. Der ver-
antwortliche Priester hat ein sehr grofles Gebiet dort zu betreuen, die
Schwestern der Mutter Teresa unterstiitzen ihn dabei mit Katechismus-
unterricht in einigen Gruppen. Dringend brauchen wir Konzepte zur
Gewaltpravention als sicherstes Mittel gegen die Blutrache. Doch das
Gewaltpotenzial ist enorm hoch. Die meisten Familien sind bewaffnet,
Kinder beherrschen die Kalaschnikow besser als das Alphabet. In frem-
der Umgebung, wie in Zooteknike, fithlen sich die Menschen aus den
Bergen dann noch gefihrdeter als sonst, somit ist ,,Verteidigung mit der
Waffe“ immer wie ein Schatten da.

Ich erlebe, dass jemand mit der Kalaschnikow hinter der Tiire steht,
wenn ich ein Haus betrete. Erst wenn sich die Menschen dann wirklich
sicher sind, dass ich keine bose Absicht habe und letztlich auch unbe-
waffnet bin, raumen sie die Kalaschnikow meistens verstohlen unter das
Bett. Dies ist keine bose Absicht oder der Wille, jemanden zu erschiefien.
Ich werte dies als Symptom der extremen Angst und des Gefiihls von
Ungeschiitztheit. Die neue Umgebung ist fremd, die Menschen sind
fremd, aus verschiedenen Bergregionen, auch &fters aus sogar verfeinde-
ten Clans.

Ich habe mit dem Aufbau von Kindergruppen begonnen, jedoch sind
der Platzmangel und meine bisherige zeitliche Begrenzung immer wie-
der ein Hindernis beim Aufbau von weiteren Gruppen. Ein Peacema-
king-Training fiir Jugendliche findet groffen Anklang. In diesen Grup-

222



pen werden Themen wie ,Werte des Lebens®, ,eigene Identitat, ,Kon-
fliktbewaltigung ohne Gewalt“, ,Blutrache“ oder ,Menschenrechte® in
altersaddquater Weise behandelt. Ich muss immer darauf achten, dass
auch Kinder teilnehmen, die nicht lesen und schreiben kénnen.

Fiir mich wird immer wieder deutlich, wie ganz wenig Allgemeinwis-
sen die Kinder und Jugendlichen haben, in welch ,engen® Strukturen sie
leben und welches Gewaltpotenzial sie mit sich tragen. Etliche Kinder
sind infolge von Blutrache traumatisiert, im wahrsten Sinne des Wortes
haben sie in ihrem bisherigen Leben schon zu viele Leichen gesehen.

Hausbesuche sind sehr wichtig. In Albanien spricht man ,drauflen®
nicht tiber familidre Dinge. Vertrauen aufbauen braucht langen Atem.
Die Albaner sagen selbst von sich, dass sie zwei Gesichter haben: eines
fiir drinnen und eines fiir drauflen.

Zeichen der Hoffnung

Aber es gibt daneben auch wirklich ermutigende Zeichen in Zooteknike.
Da ist z. B. die Familie von Pjeter (Name zum Schutz geandert). Pjeter
lebt seit 14 Jahren in Blutrache. Er hat eine wunderbare Frau, Ilira. Ilira
ist die zweite Frau, die erste Frau von Pjeter ist gestorben und hat zwei
Kinder hinterlassen. Miteinander haben sie nun drei Kinder. Pjeter und
Ilira haben Jesus kennen gelernt und einfach den Weg des unerschiit-
terlichen Glaubens beschritten.

Pjeter hat sich entschieden, die Isolation durch drohende Blutrache
zu durchbrechen, weil er sich in den Hinden Gottes weifl. Und er sagt:
~Besser dann ich als mein Sohn®. Er hatin Zooteknike groffen Einfluss.

Pjeter und Ilira haben ihr Haus fiir die Kindergruppe geotfnet. Und
sie haben im vorigen Jahr Meggi in Pflege genommen. Meggi ist ein
behindertes Kind von 2% Jahren. Sie hat eine Chromosomenschidigung
mit starker geistiger Behinderung, einem Herzfehler und einer Gaumen-
spalte. Die leibliche Mutter kam im letzten Jahr zu mir und legte mir
Meggi in die Arme mit den Worten: ,Ich erwarte das dritte Kind, ich
kann sie nicht mehr versorgen. Ich muss sie sonst auf die Strafle legen,
wenn du sie nicht nimmst.“ So ist Meggi nun in der Familie von Pjeter.

Meggi wiegt hochstens 12 Pfund und kann weder sitzen noch sich
artikulieren. Aber sie hat Lachen gelernt und sie fiithlt sich wohl. Sie wird
sehr geliebt — von uns allen. Die Aufnahme der behinderten Meggi hat in
Zooteknike totales Erstaunen ausgelost. Solche Zeichen der christlichen
Nichstenliebe und Solidaritit gab es dort noch nie.
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Auflerdem kitmmern sich Pjeter und Ilira, soweit es ihnen moglich ist,
auch um Valbona. Valbona ist 21 Jahre. Sie hatte als Kind eine Meningitis
und ist seitdem bei den Tieren aufgewachsen. Pjeter hat sie auf allen
Vieren in einer Schafherde entdeckt und mich dann gerufen. Wir konn-
ten Valbona das Gehen und das Essen mit einem Loffel beibringen.
Regelmiflig kam sie zur Familie von Pjeter. Meine Intervention bei der
Familie von Valbona hat wenigstens bewirkt, dass toleriert wird, wenn
Pjeter und seine Familie sich etwas um Valbona kiimmern. Valbona ist
gerne gekommen.

Leider ist sie im letzten Monat zur Schafherde zurtickgekehrt. Wir
wissen fast sicher, dass sie von Angehérigen ihrer Sippe regelmafig ver-
gewaltigt wird. In der Herde fithlt sie sich geschiitzter. Die Schwestern
der Mutter Teresa waren bereit, Valbona in ihr Heim aufzunehmen, aber
die Sippe hat dies nicht erlaubt. Eine Justiz, die hier eingreifen konnte,
gibt es schlichtweg nicht. Im Moment kann ich nur versuchen, den jetzi-
gen Kontakt mit Valbona zu halten, und ihr regelmiflig das Essen bei
Pjeter zu ermoglichen. Alles, was wir an Kleidung und verntnftigen
Schuhen an Valbona gegeben haben, wurde ihr von der Familie umge-
hend abgenommen.

Fiir die Bevolkerung im Norden Albaniens sind behinderte Men-
schen suspekt, teilweise ist die Vorstellung von Besessenheit noch be-
herrschend. Behinderte sind ,,unheimlich“, gefahrlich und eine Schande
fir die Sippe.

Dies sind einige Beispiele aus meiner direkten Arbeit mit den Men-
schen. Im Herbst werden wir als Spirituelle Weggemeinschaft unser
Zentrum in Dobrac-Zooteknike beziehen und beleben. Ich denke, es ist
notwendig, direkt mit und unter den Menschen zu leben.

Letztlich ist die spirituelle Armut der Menschen der Grund fiir viel
Elend —und ein Angebot im geistlichen Bereich ist dringend erforderlich.
Ich erlebe immer wieder einen grofien Durst der Menschen nach Gott
(von Christen und Muslimen), nach einer Beziehung zum lebendigen
Gott, der das Leben will und nicht den Tod.

Wenn Beziehung aufgebaut werden kann, wenn Beziechung zu Gott
mit den Menschen gelebt werden kann, ist Heimat fiir die jetzt Heimat-
losen wieder eine Wirklichkeit. Das ist meine Hoffnung.
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