Zogernde Schritte auf dem Weg zum anderen

Interview mit der Priorin des Karmels in Berlin-Plotzensee

Erinnerung und Verséhnung sind
nicht nur ,,Gegenstinde“ von Politik
und Historie. Thre tiefsten Wurzeln
grinden in der Religion. Deshalb ist
es auch wichtig zu wissen, wie die
Karmelitinnen von Berlin an denk-
wiirdiger Stitte ihren Dienst der Erin-
nerung und der Versohnung sehen
und leisten.

Die Priorin des Karmels Regina
Martyrum antwortete auf Fragen von
Michael Albus.

OWEP: Der Karmel Regina Mar-
tyrum (Konigin der Martyrer) in der
Nihe der ehemaligen NS-Hinrich-
tungsstatte Berlin-Plotzensee erinnert
an Schreckliches, an Boses, das Men-
schen nicht vergessen konnen und sol-
len. An was erinnert er besonders?

Sr. Maria-Theresia: Die Erinne-
rung, das Erinnert-Werden wandeln
sich, es ist ein Lebensvorgang, so et-
was wie ein Dialog zwischen Ereignis-
sen, Menschen der Vergangenheit, die
Spuren hinterlassen haben, und uns
Heutigen. Ich muss mich auf die Spu-
rensuche begeben, vor allem muss ich
mich erinnern lassen durch die noch
unter uns lebenden Zeitzeugen und
ihre meist sehr leise Botschaft. Und
die ist nicht nur schrecklich. Die be-
sondere Erinnerung, die Uberlebende
des Grauens uns vermitteln, ist eine
Anteil gebende, sich mitteilende Erin-

nerung, ein Beweis der Freundschaft,
schwer und kostbar zugleich. Orte
der Erinnerung, die wir immer wieder
aufsuchen, wie die ehemalige Hin-
richtungsstitte Plotzensee und das
Frauenkonzentrationslager Ravens-
briick, sind fir uns gepriagt durch
personliche Begegnungen. Durch sie
geht mir etwas auf von der extremen
Ausgesetztheit eines Lebens im Wi-
derstand unter den Bedingungen der
NS-Diktatur; vor allem spiire ich die
ungeheure Spannung zwischen Plot-
zensee als Gedenkort des (nicht nur)
deutschen Widerstandes und Ravens-
briick, stellvertretend fiir die vielen
Orte der Entwiirdigung und Vernich-
tung von Menschen in Deutschland
und in den von Deutschen besetzten
Lindern Europas. So taucht in der
»Erinnerung an Plotzensee” ein ande-
res Erinnern auf, unabsehbar in seinen
Schrecken und doch unbegreiflich ge-
halten und getragen von Menschlich-
keit und Freundschaft.

OWEP: Was heifSt fiir Sie und Ihre
Mitschwestern Versohnung?

Sr. Maria-Theresia: Fiir jeden,
der in einer Gemeinschaft lebt, der in
Beziechung zu anderen Menschen
steht, wird es klar sein: Vershnung ist
schwierig. Das kommt wohl daher,
dass der Mensch so verletzlich ist, aber
auch einen so abgriindigen Hang dazu
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hat, dem anderen weh zu tun. Mit der
Versohnung ist es wie mit dem Frie-
den. Beide stellen sich nicht von selbst
ein, aber sie sind auch durch noch so
grofle Anstrengungen nicht herbeizu-
fiihren. Wo Vers6hnung geschieht, ist
es ein Wunder. Unberechenbar, nicht
machbar, unverdient. Versohnung ist
immer ein Geschenk. Auch das macht
sie so schwierig. Sie beginnt beim ers-
ten Schritt, den einer auf den Gegner
zugeht, und bei der Aufnahme, die
dieser ihm bereitet. Gesten der Ver-
s6hnung wollen wahrgenommen
werden. So geschieht, was wir mit
Versohnung meinen: nicht einen er-
reichbaren Zustand, sondern das
Wagnis der kleinen Zeichen, der z6-
gernden Schritte auf dem Weg zum
anderen. In diesem Sinn diirfen wir
immer wieder Zeugen der Versoh-
nung sein und Schritte auf dem Ver-
sohnungsweg gehen und mitgehen.

OWEP: Wie sieht fur den Karmel
Versohnung konkret aus, im Leben in

einer Klausur, in einer geschlossenen
Welt?

Sr. Maria-Theresia: Der Aspekt
»Versohnung®, konkret betrachtet,
steht im Zusammenhang des konkre-
ten Lebensrahmens unseres Klosters
in Berlin, ein kontemplatives Leben in
einer Groflstadt. Wir Schwestern erle-
ben es als eine Herausforderung und
als Chance, an einem Ort des Gebetes
zu leben. Es ist zuerst unser Ort, aber
er bietet auch einen Raum der Stille
fiir Menschen an, die sich danach seh-
nen. Um zur inneren Stille zu finden,
suchen viele auch ein offenes Ohr, Rat
und Anteilnahme bei den Schwestern.
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Die Bereitschaft, das Leiden so vieler
Menschen an uns heranzulassen,
erwichst aus dem Gebet und fiihrt
wieder zum Gebet, zum Mit-Leiden
und zur Fiirbitte. Wir sind tief iiber-
zeugt, dass es uns dem Herzen Gottes
nahe bringt, wenn wir uns nicht ver-
schliefen vor den Stimmen seiner
Menschen: Eine Frau, verzweifelt
iiber ihre zerbrechende Ehe; Schii-
lerinnen und Schiiler eines Gymnasi-
um, meist keine Christen, mit der
bohrenden Frage: Warum sind Sie
hier? Wer ist Gott fiir Sie? Eine Aus-
tauschklasse israelischer Schiiler, sehr
ernst, die in Berlin aufatmen (!), weil
sie sich vor Uberfillen sicher fiihlen:
Wo finden Sie Gott? Edith aus einer
Gruppe ukrainischer Uberlebender
der Shoa, sie waren 14 Tage unsere
Giste: Ich habe die Deutschen ge-
hasst. Aber nun bin ich hier, weil ich
einmal reden will. Das Wort ,,Ver-
sohnung® fallt eigentlich nicht. Aber
es kann sein, dass da etwas geschieht
im Inneren der Menschen. Sie sagen es
manchmal, dass sie sich angeriihrt
fuhlen, getrostet, dass sie uns nicht
vergessen werden. Hartes fillt ab.
Versohnung, ein leises Geschenk.
Auch unter uns Schwestern.

OWEP: Wie vermitteln Sie einer
sakularen Gesellschaft diese Art des
Dienstes an der Versohnung?

Sr. Maria-Theresia: Wir leben
mitten in einer sikularen Gesellschaft,
wir stehen ihr nicht einfach nur ge-
geniiber. Unsere Besucher, unsere
Freunde gehoren zu ihr, wenn auch in
vielem als unangepasste Fremde. Wir
merken, dass wir die Sprache unserer



Gesellschaft verstehen und doch nicht
verstehen, sprechen und doch nicht
beherrschen. Wir miissen die Sprache
suchen, geradezu erfinden, in der wir
vom Grund unserer Hoffnung und
von den unspektakuliren Wundern
der Versohnung sprechen konnen.
Fast miuhelos stellt sich diese Sprache

ein im Gesprich mit jungen Men-
schen. Unsere sikulare Gesellschaft
ruft geradezu nach dem unbedingten,
freien und befreienden ,,Ja“ Gottes zu
jedem Menschen. Verséhnungsge-
schichten konnten sie an ihre Sehn-
sucht erinnern.
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